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日 時  令和７年 ５月２８日(水) 午後４時００分～４時 5０分 

場 所  ホテル・ベラヴィータ ２階 

受講料  無料 

主 催  （一社）沼田法人会         

申込み  TEL：０２７８－２２－４７６８   FAX：０２７８－２５-３２４４ 

下記参加申込書にご記入の上、FAX等にてお申し込みください。 

５/２８（水）「岡本 麻里 氏 ～メンタル と ビジネス交流力～ 」 参加申込書 

  

事 業 所 名  TEL  

業 種 
 

FAX  

参 加 者 名  

 ※ご記入いただいた情報は、本セミナーを受講していただくために必要な連絡に使用します。 

２００６年に地方アイドルとしてデビュー。 

ものまね・グラビア活動、ものまねメイク発案人でありコスメ

プロデュースなど幅広く活動。発売されたグラビア DVD は、

全てランキング１位に。 

また、２００１年自身のブログにて「ものまねメイク連載」をス

タート。その記事をまとめた「カンタン☆変身！魔法の自撮り

術」が２０１３年発売される。 

２０１５年に結婚、出産を経て、以前からの目標であった起

業を果たす。結婚時に心の病と戦い、離婚直後に精神病棟

に３ケ月入院し、病気を克服する。その経験を生かし、現在

は「生きる」ことをテーマにしたコンテンツや企画創り、講演

会などで活躍。 

 

プロフィール 

おかもと まり  氏 

 
沼田市材木町１７８－１  

ＴＥＬ 0278-60-1000 

沼田法人会では定期総会時に記念講演会を開催しております。 
本年度はコスメプロデュースなどで幅広く活躍されている「おかもと まり」氏を講師に 

迎えました。自己啓発や営業スキルが高まる内容となっております。 
是非、お気軽にご参加ください。 
 

メンタルと

 


